Menuplan Mittagstisch

Menii C bitte einen Tag vorbestellen, sonst solange der Vorrat reicht!

Lieferdienst: bis 10:00 Uhr anrufen unter Tel. 02158 912712
Menii A Menii B
Menii C & Tagessuppe vegetarisch
Montag |Hackbdllchen Toskana Schupfnudelpfanne (a,c.g)
04.Aug |mit Nudeln (a,czg) mit Champignons und Creme Fraiche
Lieferung | Abholung
7,00 € 6,00 €
Tagessuppe--> Tomatensuppe mit Reis 5,00€ Tagessuppe--> Tomatensuppe mit Reis 5,00€
Dienstag |Kasseler mit Sauerkraut Frithlingsrolle mit StiB/Sauer Sauce
05.Aug Jund Kartoffelpiiree (s,g) dazu Reis (11,9
Lieferung | Abholung
7,00 € 6,00 €
--> Salatteller 8,00€ bitte vorbestellen!!! --> Salatteller (Mozzarella o. Kiise/Schinken o. Thunfisch)
Mittwoch |Schnitzel mit ZigeunersoRe Folienkartoffel mit Krauterquark (g)
06.Aug Jund Réstkartoffeln dazu buntes Gemiise
Lieferung | Abholung
7,00 € 6,00 €
Tagessuppe-->Gemiisesuppe (i) 5,00€ Tagessuppe--> Gemiisesuppe 5,00€ (i)
Donnerstag |Rinderrouladen mit Rotkohl Bandnudeln mit Blattspinat,
07.Aug Jund Salzkartoffeln Kase und Knoblauch (ag)
Lieferung | Abholung
8,00 € 7,00 €
--> Salatteller 8,00€ bitte vorbestellen!!! --> Salatteller (Mozzarella o. Kéise/Schinken o. Thunfisch)
Freitag |Hahnchenbrustfilet an Currysauce Kartoffelgratin mit Italienischem Gemiise
08.Aug |mit Reis und Gemiise (g) (g)
Lieferung Abholung
7,00 € 6,00€ |C: Heringstipp mit Schmorkes 8,00€ (d,g)
Tagessuppe--> Blumenkohlcremesuppe 5,00€ (g) |Tagessuppe--> Blumenkohlcremesuppe 5,00€ (g)

Lieferung immer +1€

Salat oder Dessert taglich wechselnd je 1,00 €

1= mit Farbstoff 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxydationsmittel, 4=mit Geschmacksverstarker,

6=geschwarzt, 7= gewachst, 8=mit Phosphat 9=mit StiBungsmitteln, 10=enthélt eine Phenylalaninquelle,

11=mit Zuckerarten und StiBungsmitteln, 12= mit Zuckeraustauschstoffen

Allergenkennzeichnung "It. Rezeptur zugesetzt": a= glutenhaltiges Getreide(Weizen),
f=Soja, g=Milch (einsch. Laktose) h=Schalenfriichte, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam,

m=Lupinen und -erzeugnisse, n=Weichtiere und -Erzeugnisse




